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ozpoczat sie  Wielki

Post. Znowu beda
Gorzkie Zale, Droga Krzyzowa,
rekolekcje, smutny fioletowy
kolor, zachety do podejmowania réz-
nych umartwien. Jak przezy¢ ten czas,
aby oprzec sie religijnej rutynie i do-
Swiadczy¢ w nowy sposob Bozej mitosci
przemieniajgcej sposob myslenia i po-
stepowania?

Przychodzi nam z pomocg liturgia
Kosciofa. Stowo Boze dane nam do roz-
wazenia w Wielkim Poscie ukazuje po-
tréjny wymiar tego okresu: pokutny,
chrzcielny i pasyjny. Wezwanie do po-
kuty jest zaproszeniem do odnowienia
wiezi z Bogiem, ktéra dokonuje sie
w gtebinach ludzkiego serca (rozdzieraj-
cie wasze serca a nie szaty). Serce skru-
szone jest najmilszg Bogu ofiarg,
cenniejszg niz wiele umartwiers i po-
stow. Na czym ta skrucha polega? Czy
moge sam skruszy¢ swoje serce? Skru-
cha serca to glebokie uznanie sie
grzesznikiem odpowiedzialnym za ze-
rwanie wiezi z Bogiem oraz uznanie cat-
kowitej niemoznosci odbudowania tej
wiezi o wiasnych sitach. Czy moge sam
przyja¢ taka postawe? Okazuje sie, ze
nie. To Duch Swiety, jak powiedziat Je-
zus, przekonuje swiat o grzechu, spra-
wiedliwosci i sgdzie. Co zatem ja moge
uczyni¢? Otworzy¢ sie na dziatanie Du-
cha Sw., stuchajac Stowa Bozego, aby
dac¢ sie przekonaé o swojej gtebokiej
niemoznosci kochania Boga i petnienia
Jego woli o wtasnych sitach. Owocem
takiego przekonania jest wewnetrzna
gotowo$¢ do przyjecia wielkodusznie
ofiarowanej taski przebaczenia i odno-
wy wewnetrznej. Ukazuje te faske Sto-
wo o Chrystusie, ktory jest Zywg Woda
(rozmowa z Samarytankg), Swiattoscig
(uzdrowienie niewidomego od urodze-
hia) i Zyciem potezniejszym niz $mier¢
(wskrzeszenie tazarza). Te trzy wspo-

Moi Drodzy Parafianie!

mniane Ewangelie nawigzujg do kate-
chez chrzcielnych dawanych
katechumenom przygotowywanym do
chrztu. Jezus Chrystus ma moc da¢ kaz-
demu cztowiekowi Nowe Zycie, ktére
polega na poznawaniu Boga w Jego
Swiattosci i ktére jest potezniejsze niz
Smierc. Z kolei doswiadczenie tej niewy-
powiedzianej faski Nowego Zycia budzi
w sercu cztowieka pragnienie upodob-
nienia sie do Chrystusa we wszystkim,
rowniez w Jego mece. | tu mamy cha-
rakter pasyjny Wielkiego Postu. Rozwa-
zamy Meke Panskg nie po to, aby
wspotczu¢ Jezusowi, rozptywajac sie
w emocjach, ale po to, aby uczy¢ sie
w swoim codziennym cierpieniu, jak
oddac chwate Bogu, zgadzajac sie cat-
kowicie na Jego plan, tak jak Chrystus
zgodzit sie na swoj krzyz. Z rozwazania
Meki Panskiej czerpiemy site i mestwo.
Praktycznym zastosowaniem uka-
zanych powyzej prawd jest polecana
przez Koscidt Liturgia Pokutna z mozli-
woscig spowiedzi indywidualnej. Gtow-

nym akcentem tej liturgii jest stuchanie

i rozwazanie Stowa Bozego, ktére ma
moc przemienia¢ nasze mysli, ktdre

zanie spofecznego wymiaru grze-

chu i powrotu do Boga. Méj grzech

nie tylko odwraca mnie od Boga,

ale rowniez rani Kosciét. Dlatego
pojednanie z Bogiem dokonuje sie we
wspolnocie Kosciota i przez Jego postu-
ge. Pozostanie na liturgii do korica i mo-
dlitwa za oczekujacych na spowiedz jest
pieknym znakiem mitosci Bozej obecnej
w Kosciele.

Zycze Wam — Najmilsi —
jak najlepszego przezycia
Wielkiego Postu, nowego
doswiadczenia Bozej
mitosci w czasie rekolekcji
parafialnych i wielkiej
radosci zmartwychwstania
w odnowionym przez taske
sercu.

Ks. Kazimierz

moze skruszyé nasze serca. Potem do- [
piero jest modlitwa przebtagalna i spo- | f

wied? indywidualna, na zakoficzenie za§
wspdlne dziekczynienie. Nie chodzi bo- |

wiem tylko o to, by sie pozby¢ grze-

chéw, ale o co$ wiecej — by sie ¥

dokonywata nasza wewnetrzna prze-
miana mocy Bozg. Bysmy bardziej
uprzytomnili sobie gtebie Bozej mitosci

okazywanej nam nieustannie mimo na- g

szych grzechdw i z wieksza determina-
cja okazywali Bogu wdziecznosé,
mitujgc bliznich obcigzonych staboscia-
mi i niosgc ofiarnie swaj krzyz. Cennym
bogactwem Liturgii Pokutnej jest uka-




D uchowa Adopcja Dziecka Po-
czetego jest wypeltnieniem Slu-
bow Jasnogorskich Narodu, w ktorych
przyrzekalismy Swietej Bozej Rodzi-
cielce, z¢ ,,...staniemy na strazy bu-
dzqcego si¢ zycia. Walczyé bedziemy
w obronie kazdego dziecigcia i kazdej
kolyski rownie meznie jak nasi ojco-
wie walczyli o byt i wolnos¢ Narodu,
placgc obficie krwig wlasng....”

Duchowa adopcja jest osobistym
wstawiennictwem modlitewnym za
jednym poczetym dzieckiem.

Idea tego dzieta zrodzita si¢ pod
wptywem Objawien Matki Bozej w Fa-
timie.

Nieznany autor z Ruchu Biekitnej
Armii wlozyt tekst modlitwy Panie Je-
zu,... zawierajagc w niej ideg, sens ini-
cjatywy duchowej adopcji.

Ulotke z tekstem tej modlitwy zna-
lazt w 1986 1., w katolickiej katedrze
londynskiej, dr filozofii — Pawet Miel-
carek.

W styczniowym numerze ,,Ryce-
rza Niepokalanej” 1987 r. zostat za-
mieszczony tekst tej modlitwy
z komentarzem na temat hekatomby
nienarodzonych oraz z apelem Pawla
Mielcarka, wzywajacym do obrony
dzieci przed ,rckami zloczyncow™;
autor apelu prosit: ,,Niech nad kazdym
adoptowanym dzieckiem wyrosnie pa-
rasol modlitwy, Komunii sw., postu,
ofiary”.

Na ten apel pierwsi zareagowali
00. Paulini z kosciota $w. Ducha w War-
szawie. Tu 2 lutego 1987 r. zorganizo-
wali pierwsze rekolekeje 1 przyrzeczenia
Duchowej Adopcji.

Od 1990 r. Duchowa Adopcj¢ roz-
powszechniajg tez $wieccy krzewicie-
le. W 1993 . powstaly dwa o$rodki na
rzecz tego dzieta: Ruch Krzewienia
Duchowej Adopcji z siedzibg w War-
szawie u 00. Paulinow oraz Osrodek
Informacji Ruchu Krzewienia Ducho-
wej Adopcji w Gdansku-Matemblewie.

Wkrétce potem Duchowa Adopcja
zostata przyjeta do Sanktuarium Ja-
snogorskiego, gdzie powstat jej Cen-
tralny Os$rodek, pod duchowsa opieka
o. Ignacego Rekawka.

Od poczatku dzieto Duchowej Ad-
opcji wspottworzyt paulin o. Stanistaw
Jarosz we wspolpracy z p. Wiestawa
Kowalska. Propaguja to dzieto, poma-
gaja w jego podjeciu w Polsce i poza
jej granicami. Misyjng promocj¢ Du-
chowej Adopcji wspomagaja tez pie-
sze pielgrzymki, zwlaszcza z Warszawy
na Jasng Gorg.

2

| zycze, i modle sie o to stale,

aZeby rodzina polska dawata Zycie,

zeby byta wierna swietemu prawu zycia.
(Jan Pawet 11 8 VI 1979)

DUCHOWA ADOPCIA
DZIECKA POCZETEGO

ZYJE! .

A

DLIEK1 '
DUCHOWE '-
ADOPCI § & &

=

W 2007 r. Duchowa Adopcja byla
obecna juz w zyciu Kosciota na wszyst-
kich kontynentach. Animatorzy Du-
chowej Adopcji, od ponad c¢wieré
wieku, dwa razy w roku spotykaja si¢
na trzydniowych rekolekcjach forma-
cyjnych na Jasnej Gorze, prowadzo-
nych przez o. S. Jarosza i p. W.
Kowalska, z udzialem wiclu cieka-
wych ludzi Kosciola i zycia publicz-
nego — z Kraju i zagranicy.

Dzielo to jest szczegdlnym
darem Bozej Opatrznos$ci w spoteczen-
stwach, w ktorych popehia si¢ naj-
wiecej zabdjstw dzieci nienarodzonych
przez aborcje. )

Dziehu temu Ojciec Swiety Jan Pa-
wet 11 udzielit swego btogostawien-
stwa w kwietniu 1994 r., w odpowiedzi
na list o. przeora Szczepana Kosnika.

1999 1. Ojciec Swicty przyjat

na audiencji przedstawicieli

Ruchu Krzewienia Duchowej Adop-

cji Archidiecezji Krakowskiej 1 pobto-
gostawil to dzielo.

Prawne umocowanie Duchowa Ad-
opcja ma w dekrecie Soboru Watykan-
skiego Il O apostolstwie $wieckich
i adhortacji Jana Pawta Il Christifide-
les laici, zwanej Wielka Kartg Laika-
tu, bedaca dowodem wielkiego zaufania
do $wieckich, a takze wielce zobowia-
zujacym kazdego ochrzczonego przy-
pomnieniem o koniecznosci bycia
rozpoznawalnym w Kosciele przez
SWoja wiare, a uzytecznym przez ak-
tywno$¢ zgodna z misjg Kosciota.
Szczegotowe ukierunkowanie tej ak-
tywnosci zawiera encyklika Jana Paw-
ta Il Ewangelium vitae.

Duchowa Adopcja polega na co-

dziennej — przez 9 miesig-
cy trwajacej — modlitwie
w intencji ocalenia, szczg-
sliwego narodzenia adop-
towanego dziecka oraz
w intencji rodzicow dziec-
ka. Kazdy moze wlaczy¢
sie w t¢ misje Kosciofa, bez
wzgledu na wiek, stan, plec;
dzieci uczestniczag pod
opicka rodzicow. Wskaza-
ne jest podejmowanie te-
go dzieta w stanie faski uswigcajacej.
Podejmowanie Duchowej Adopcji od-
bywa si¢ przez zlozenie przyrzecze-
nia, ktore powinno odbywac si¢ podczas
Mszy $w. W uzasadnionych sytuacjach
wazne jest takze przyrzeczenie ztozo-
ne prywatnie (np. w czasie nabozen-
stwa transmitowanego przez radio),
wskazane jest, by odbylto si¢ w spo-
sOb uroczysty (krzyz, zapalona §wieca).

FORMULA PRZYRZECZENIA
DUCHOWEJ ADOPCJI
Najswietsza Panno, Bogarodzico Ma-
ryjo, wszyscy Aniolowie i Swieci, wie-
dziony pragnieniem niesienia pomocy
w obronie nienarodzonych, ja.........
postanawiam i priyrzekam, Ze od
dnia...... , w Uroczystos¢ Zwiastowa-
nia Najswietszej Maryi Pannie, bio-
re w duchowq adopcje jedno dziecko,
ktorego imi¢ Bogu jest wiadome, aby
przez 9 miesiecy kazdego dnia modli¢
si¢ o uratowanie jego zycia oraz o spra-
wiedliwe i prawe Zycie po urodzeniu.
Postanawiam:- odmowié codzienng
modlitwe w intencji nienarodzonego,
- codziennie odmowic jedng tajemni-
ce rozanca (priynajmniej Ojcze nasz...
i 10 Zdrowas Maryjo...), przyjgc po-
nadto (nieobowigzkowo) postanowie-
nia.

MODLITWA CODZIENNA
Panie Jezu, za wstawiennictwem Two-
jej Matki Maryi, ktora urodzita Cie
z miloscig, oraz za wstawiennictwem
sw. Jozefa, czlowieka zawierzenia,
ktory opiekowat si¢ Tobg po urodze-
niu, prosze Cig, w intencji tego nie-
narodzonego dziecka, ktore duchowo
adoptowalem, a ktore znajduje sig¢
w niebezpieczenstwie zaglady.
Prosze, daj jego rodzicom, milosé i od-
wage, aby swoje dziecko pozostawili
przy Zyciu, ktore Ty sam mu przezna-
coyles. Amen.

Dodatkowymi  postanowieniami
moga by¢: modlitewne (adoracja Naj-
swigtszego Sakramentu, dodatkowa



modlitwa: litania, koronka, cala czes¢
rézanca, ofiarowanie Mszy §w., przy-
jecie Komunii $w.) praktyka ascetycz-
na (postanowienie postu, zerwania
z nalogiem lub innym zlym przyzwy-
czajeniem, np. uzywanie brzydkich
wyrazow, przeklenstwa...) lub czyn
charytatywny (r6zne formy pomocy
potrzebujacym).

Podstawowym celem Duchowej Ad-
opcji jest ocalenie Zycia adoptowanego
dziecka, wzbudzenie mitosci jego ro-
dzicow. Jednakze liczne $wiadectwa
wskazuja na to, ze osoby wypehiajgce
przyrzeczenie Duchowej Adopcji do-
$wiadczaja wielu task, zbieraja niespo-
dziewane owoce swojej stuzby na rzecz
ocalenia dzieci zagrozonych zabiciem
w tonie matki. Te osobiste korzysci ad-
optujacego to:

o poglebienie osobistej wiary, umoc-
nienie w relacji ze Stworca,

e rozmilowanie w modlitwie ro-
zancowej.

J esli Duchowa Adopcje podejmuje

rodzina, to wspolna modlitwa umac-
nia wigzi w rodzinie. Podjgcie Ducho-
wej Adopcji moze mie¢ wartos¢
terapeutyczng dla kobiet, ktore zabily
dziecko poczete; leczy glebokie zranie-
nia grzechem aborcji. Pomaga odzyskac
wiare w Boze Milosierdzie, przynoszac
pokoj sercom.

To dzieto ogromnie pomaga kobie-
tom i m¢zezyznom, ktorzy z niezawi-
nionych powodéow nie mogli zosta¢
rodzicami; leczy rany spowodowane
nieptodnoscia, daje szans¢ zostania
duchowym rodzicem wielu dzieci.

Wreszcie trudno byloby przeceni¢
znaczenie Duchowej Adopcji w ksztal-
towaniu charakteru mtodych ludzi, po-
niewaz pomaga zwalczaé egoizm,
budzi szacunek do zycia, uczy odkry-
wania radosci z odpowiedzialnego ro-
dzicielstwa, uzdalnia do pojmowania
mitosci i seksu zgodnie z Bozymi pra-
wami. Mozna przyja¢, ze stanowi nie-
zawodny $rodek formowania przysztych
rodzicoéw; uprawnionym jest przeko-
nanie, ze mlody cztowiek, ktory pod-
jat Duchowa Adopcje, nigdy nie odwazy
sie zabi¢ swego dziecka i stanie w obro-
nie innych dzieci. Zaangazowanie si¢
miodziezy w to dzieto jest wielkq szan-
sa wychowawcza, o czym powinni
wiedzie¢ rodzice, a takze katecheci
i wychowawcy.

Duchowg Adopcj¢ Dziecka Poczgtego
w Parafii Matki Bozej Czgstochowskiej
w Zielonce zainicjowata w 1997 1. Kry-
styna Wojda — przy wsparciu Parafial-

nego Oddziatu Akcji Katolickiej, ktory
wowczas tworzyt p. Stefan Stepkowski.
Do 2016 r. dzieto to jest zadaniem pro-
gramowym naszego oddziatu Akcji Ka-
tolickiej, a jego animatorka pozostaje
Krystyna Wojda. Wspolnota przygoto-
wuje coroczne przyrzeczenia Ducho-
wej Adopcji, prowadzimy comiesigczng
(w kazdy 2. czwartek miesigca) modli-
twe rozancowa polaczong z adoracja
Najswictszego Sakramentu. Animator-
ka dziela uczestniczy w rekolekcjach
formacyjnych prowadzonych przez Cen-
tralny Osrodek Duchowej Adopcji —
dwa razy w roku — na Jasnej Gorze, pro-
paguje to dzieto na famach parafialnej
Ecclesi, prowadzi parafialng Ksigge Du-
chowej Adopcji Dziecka Poczetego.

W marcu 2003 r. goscilismy w Pa-
rafii. p. Wiestawe Kowalska, ktora
w bardzo sugestywny sposob prezen-
towata istot¢ tego Bozego dziela, dzie-
ki min. wielu poruszajacym
$wiadectwom.

W Ksigdze Duchowej Adopcji znaj-
dujemy nazwiska 606 0sob, ktore po-
twierdzity = zlozenie  przyrzeczen
(pisemna deklaracja Iub wpis do Ksig-
gi); mozna przypuszczaé, ze dzielo to
podejmuje wigksza liczba osob, po-
niewaz nie ma obowigzku formalne-
go  dokumentowania  sktadanych

przyrzeczen.
< N 7 uroczystos¢ Zwiastowania
NMP - 7 kwietnia 1997 r.,

podczas Mszy $w., po raz pierwszy
przyrzeczenia Duchowej Adopcji w na-
szej Parafii ztozylo 60 osob. W 1998
r. skladalismy przyrzeczenia Ducho-
wej Adopeji dwukrotnie: 25. lutego
(w $rode popielcowa) oraz 27. grud-
nia (we wspomnienie $w. Mlodzian-
kow). W okresie 20 minionych lat,
podczas 21 wspolnotowych przyrze-
czen, Duchowa Adopcje podj¢to 766
0sob, ktore ten fakt potwierdzily pi-
semng deklaracja badz wpisem do
Ksiegi

Ufni we wszechmoc i nieograni-
czone Boze Milosierdzie spodziewa-
my sig, ze swoja modlitwa
przyczyniliSmy si¢ do uratowania przy-
najmniej tych 766 istnien dzieci, kto-
rych dawcg zycia jest Bog Ojciec.
Nasze duchowe rodzicielstwo nie wy-
gasa, nie konczy si¢ po 9 miesigcach;
wierzymy, ze spotkamy swoje ocalo-
ne dzieci w Domu Ojca Niebieskiego.
Od 2011 r. duchowi rodzice dzieci ad-
optowanych sg honorowani znaczkiem
Matych Stopek; otrzymajg ten znaczek
osoby, ktore — poczawszy od 1997 r. —

najwiecej razy zlozyly przyrzeczenia
Duchowej Adopcji potwierdzone wpi-
sem do ksigzki lub odrgbng deklaracja.
Dotad znaczek ten otrzymaty juz 34 oso-
by.
Znaczek - 9-milimetrowy -
przedstawia stopki 11-tygo-
dniowego nienarodzonego dziecka.
Noszenie tego znaczka pomaga oba-
li¢ funkcjonujgce w $wiadomosci nie-
ktorych srodowisk fatszywe
przekonanie o tym, ze do trzeciego
miesigca zycia ptodowego nie ma czto-
wieka, a jedynie zlepek komorek czy
tkanek, ktore mozna bezkarnie nisz-
czyC. Jest tez $wiadectwem odwagi
1 wrazliwos$ci na warto$¢ i godnos¢ zy-
cia od poczgcia do naturalnej $mierci.
Przyrzeczenia Duchowej Adop-
cji po raz 22. bedziemy sklada¢ 25
marca w uroczystos¢ Zwiastowania
NMP, Dzien Swieto$ci Zycia — usta-
nowiony przez Jana Pawla II.

Krystyna Wojda
Sakrament matzenstwa
zawarli:
Kamil Piotr Wojciechowski

1 Marta Wysocka

Do wspdlnoty Kosciota
zostali wigczeni przez
chrzest:

Natalia Walewko
Antonina Wachowicz
Antoni Strybu¢

Stanistaw Lewandowski
Kacper Gorezynski

Lena Matczak-Dudek
Bartlomiej Zmokly
Amelia Kobylinska
Natalia Dmochowska
Aleksandra Gumienna
Zuzanna Ostrowska
Patrycja Klopotowska
Aleksandra Michalowska
Réza Komorzycka
Jadwiga Maria Maciaszek
Kacper Michat Wojtanowski
Magdalena Krupa
Aleksandra Nowak
Michalina Lena Plewczynska
Franciszek Kudelka

Lena Badurek

‘Wiktor Rostek

Zofia Narojczyk

Lena Lewkowicz

Leon Antoni Paradowski
Michalina Grzegorczyk
Oliwia Maria Szmulkis
Ryszard Krukowski




Heroiczne matki

»---Dziekujemy wam, heroiczne matki, za waszq mitos¢ niczym nie przezwyciezonq! Dziekujemy za heroiczne zawierzenie Bogu
i Jego mitosci. Dziekujemy za ofiare, ktdrq ztozytyscie ze swojego Zycia. (...) Chrystus oddaje wam w tajemnicy paschalnej ten
dar, jakiscie Mu ztozyty. On bowiem ma moc oddac Zycie, ktdre przyniostyscie Mu w ofierze”. (Jan Pawet Il, Evangelium vitae 86)

»Mloda mezatka trafita do szpitala z
atakiem wyrostka robaczkowego. Po
zabiegach lekarze przekonywali, ze pow-
inna usung¢ dziecko, ktore nosita, bo
urodzi si¢ uszkodzone, niepelnosprawne.
Odwazna mezatka zdecydowala si¢ urodz-
i¢ dziecko. Ta kobieta to moja matka, a
dzieckiem bylem ja — mowi najstynniejszy
dzi§ tenor $wiata Andrea Bocelli” (ur.

Lucja ma dzi§ skonczone 3 latka, biega,
skacze, mowi i $piewa, natomiast cztery la-
ta temu sytuacja nie byla tak oczywista i nie
bylismy pewni szczgsliwego zakonczenia.
Od poczgcia nie byto wiadomo, czy ciaza za-
konczy si¢ szczgsliwie 1 czy nasze malen-
stwo si¢ urodzi. Juz w sierpniu, kiedy bytam
w 8. tygodniu ciazy, dostalam mocnego krwo-
toku, ktory mogt si¢ zakonczy¢ poronieniem.
Byt to rowniez czas naszych corocznych,
wakacyjnych rekolekcji Domowego Koscio-
fa, podczas ktorych w trakcie modlitwy wsta-
wienniczej otrzymali§my obraz rozmazanej
kotyski, a nad nia Maryja ogarniajaca swym
ramieniem kolyske. Niczego wtedy nie by-
lismy pewni — czy to kolejne poronienie, czy
moje zycie moze by¢ zagrozone, co przez
ten obraz chce Pan do nas powiedzie¢?

Wrocilismy do domu. Po tygodniu w cza-
sie Mszy Swietej dostatam kolejny raz silne-
go krwotoku, ktory byt tak mocny i
niebezpieczny, ze, zanim dojechalismy do
szpitala, byliSmy niemal pewni poronienia —
po raz kolejny straty dziecka. Dwa Aniotki
juz mamy w niebie. Jednak po tygodniowym
pobycie w szpitalu, lekarze wykonali pod-
stawowe badanie USG, na ktorym Malen-
stwo pomachato do nas raczka. Otrzymatam
wypis ze zwolnieniem 1 zaleceniem lezenia
oraz odpoczywania — tzw. lekki sposob zy-
cia. Niestety w ciagu niespelna dwoch mie-
sigcy sytuacja z krwawieniem si¢ powtarzata
$rednio raz na dwa tygodnie. Az do 27 paz-
dziernika 2013 roku, kiedy to porod rozpo-
czal si¢ samoistnie — odeszty mi wody. Byt
to 17. tydzien ciazy. Ze Izami w oczach uda-
lismy sie do szpitala, gdzie przyjeto mnie z
zaleceniem podania tabletki i dokoniczeniem
poronienia. Uzasadnienia podania tej tablet-
ki byly roznorakie od zagrozenia mojego
zdrowia, a nawet Zycia po niepelnosprawne
1 nieuleczanie chore dziecko.

Pan Bog miat inny plan. Juz w dniu przy-
jecia mnie na oddziat zaczat dziata¢ — panie
pielegniarki zaprowadzily mnie do sali, gdzie
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Piesn o cudownym dziecku

22.09. 1959 r. we Wioszech w Toskanii).
Te krotka, ale przejmujaca histori¢ o
poczatku swego zycia Andrea Bocelli
zdecydowat si¢ opowiedzie¢ niedawno.
Na koncu dodat: ,,Chciatbym, by histor-
ia ta dodata odwagi mamom, ktore przezy-
waja trudne chwile, sa w skomplikowane;j

Wielki maty cud

byta kobieta, ktora, gdy zobaczyta mnie wcho-
dzaca do sali i ptaczaca, podeszta do mnie,
zapytata tylko, czy jestem wierzaca. Po czym
powiedziata: ,trzymaj relikwie ojca Pio, tyl-
ko je ocieraj, a ja idg mowic rozaniec w two-
jej intencji”. Do dzi$ mamy ze soba kontakt,
pani Renatka otaczala i otacza nasza rodzi-
n¢ swojg modlitwa. Jest ona jedng z wielu
0sob, ktore wspieraty nas w tej trudnej sytu-
acji modlitwa, cieptym sfowem czy po pro-
stu obecnoscig. Przyjaciele nas wspierali,
odwiedzajac nas oraz bedac z nami. Gdy by-
fam w szpitalu, cate 100 dni czutam moc mo-
dlitwy. Bylo to sto dni, w ktorych Pan Bog
kazdego dnia zaskakiwat nas swoja wielka
mitoscia. Ksigdz Darek Zajac, ktory przyjez-
dzal, aby mnie wyspowiada¢, ks Wojciech —
przyjaciel naszej rodziny, panie z Akcji Ka-
tolickiej, ktore poswigcaly swoja modlitwe
W intencji zycia naszej matej Lucyjki, kole-
zanki 1 koledzy, znajomi z mojej czy mgza
pracy, oazowa wspolnota Domowego Ko-
$ciofa. Kazdego dnia nie bylismy pewni kon-
ca, caly czas krwawitam, na poczatku lekarze
probowali nas naméwi¢ na aborcje poprzez
podanie tabletki wczesnoporonnej. Jednak
w decydujacej rozmowie jeden z lekarzy
przyznat, 7e zagrozenia mojego zycia w tej
chwili nie ma, moze warto sprobowac, on
obiecal poinformowa¢ nas, gdyby zaistnia-
fo niebezpieczenstwo. Po mojej odpowiedzi,
ze bedziemy czeka¢ najdhuzej jak si¢ da, le-
karze zdecydowali si¢ da¢ naszemu dziecku
szans¢. Szanse¢, ktora dala zycie naszej ko-
chanej Lucyjce.

Wytrwalismy do 27. tygodnia cigzy, kie-
dy to Lucja przyszta na $wiat. Zanim rozpo-
czat si¢ porod podano mi sterydy celem
zapobiezenia zespotowi samoistnych zabu-
rzen oddychania, aby niedotlenienie nie spo-
wodowat uszkodzen naczyn ptucnych naszej
coreczki, dzigki czemu, kiedy nastapit porod

sytuacji, ale mimo to chca ocali¢ zycie
swoich dzieci”. Bocelli urodzit si¢ z jaskra,
a po kilku latach wzrok stracit bezpowrot-
nie. Dzi$ jest wszechstronnie utalentow-
anym muzykiem: gra z pasja na fortepianie,
flecie, saksofonie, trabce, puzonie, gitar-
ze 1 perkusji. To bezsprzecznie na-
jpickniejszy tenor $wiata, $piewak
operowy... ( za: ,,Zrodto”nr 13, 2012).

wiasciwy Lucyjka zaptakata i zamiast trafi¢
do inkubatora z respiratorem podano jej tyl-
ko maseczke z tlenem, ktora wspomagata jej
oddychanie, tzw. CPAP. Lucja w czasie po-
rodu wazyta 1100g oraz mierzyta 39 cm. Za-
raz po porodzie podano mi jg do twarzy w
specjalnym woreczku, ktorego zadaniem by-
fo utrzymywanie ciepta ciata naszej coreczki.
Nie miatam zadnej watpliwosci, Ze jest to
najodpowiedniejszy moment do ochrzcze-
nia jej oraz modlitwy nad nig, bo pewnosci
czy bedzie zy¢ ani ja, ani maz nie mielismy.
Jednak jednego bylismy pewni, Pan Bog dat
jej to zycie 1 jest z nig. Co wspaniale czuli-
$my przez kolejne tygodnie i miesiace, kto-
re Lucja spedzita rozwijajac si¢ w szpitalu.
Chwala Panu za kazdy dzien jej zycia, po-
moc lekarzy i wsparcie przyjaciot.
Magdalena i Piotr Sieranscy

Odeszli do Pana:

Cecylia Monk

Antoni Pieczynski
Wiadystaw Grzymata

Hanna Jadwiga Jagiettowicz
Szczepan Leszek Dolinski
Anna Miczel z d. Muszyc
Janina Irena Paczocha
Lukasz Krzysztof Rudnik
Marzena Hanna Ciszewska
Tadeusz Borowski

Romuald Henryk Nasitowski
Marianna Dabrowska

Janusz Sztopka

Janusz Andrzej Krycki
Ryszard Jan Kielak
Wiadystawa Reszczynska
Joanna Czaplewska-Zajkowska
Jozef Krawczyk

Roman Konstanty Szwarclos
Wanda Cecylia Sowinska
Irena Stanistawa Aksamitowska
Kazimierz Zawislak

Janina Paluch




kres Wielkiego

Postu jest
czasem, w ktorym
kazdy z nas powinien
zatrzymac si¢ chociaz na chwilg,
spojrze¢ na swoje zycie i zastanowic
sig, co w nim jest dobre, aco zle i w
jaki sposéb zmienic to, co nie jest
takie, jak by¢ powinno. Jest to okres
odnajdywania siebie, w zgietku
otaczajgcych nas obowiazkow i
wyobrazen rzeczywistosci, ktore tak
czgsto przystaniaja nam jej
prawdziwy obraz. Jest to czas
stawania w prawdzie przed Panem
Bogiem i soba samym oraz okres
intensywnej pracy nad soba.
Wyrazem tego sa réznego rodzaju
postanowienia i wyrzeczenia, ktore
podejmujemy. Czesto jednak
wypelniamy je bez wigkszej
swiadomosci, robimy to, bo tak
trzeba, bo tak jest co roku - po prostu
Z przyzwyczajenia. Jest w tym
jednak zdecydowanie glebszy cel -
sa one pewnego rodzaju odpowiedzia
na wezwanie samego Chrystusa
,.Jesli ktos nie narodzi si¢ z wody i z
Ducha, nie moze wejs¢ do Krolestwa
Bozego" (J 3, 5).

My sami chcemy rodzi¢ si¢ na
nowo, pragniemy, aby z Chrystusem
umart cztowiek stary, uwiklany w
grzech, a w jego miejsce narodzit sie

Narodzic¢ sie na nowo

nowy czltowiek - przemieniony,
przepeiniony mitoscia i dobrocia,
dazacy do Zbawienia. To jest istota
naszych wyrzeczen i cel naszej pracy
nad sobg. Chcemy stawal sig
swiadkami bezgranicznej mitosci
Boga do czlowieka, chcemy zanosic¢
Pana catemu $wiatu i glosic¢ Jego
milosierdzie we  wszystkich
otaczajacych nas srodowiskach.

Jednak pierwszym krokiem, aby
zacza¢ zmieniac¢ Swiat, jest zmiana
samego siecbie. Jest ona czgsto
trudna, wydawac by si¢ moglo, ze
niewykonalna. Wtedy nalezy
pamigtac o Chrystusie, ktory w tej
przemianie nam towarzyszy i to On
stwarza nas na nowo - nigdy nie
zostaniemy sami.

Duzo o nowym czlowieku mowit
zatozyciel Ruchu Swiatlo-Zycie
stuga Bozy Franciszek Blachnicki.
Mowil, ze nowy cztowiek to ktos,
kto podaza za swiatlem Stowa
Bozego, Kosciola, Rozumu,
Sumienia i nasladuje postawe
Chrystusa, stara si¢ tym swiatlem
wypetni¢ swoje zycie. Wedtug ks.
Blachnickiego nowy cztowiek to
takze ktos, kto ..posiada siebie w

dawaniu siebie"
- czyli pragnie
dawac z siebie
innym, pragnie
stuzy¢ - by¢ dla innych. Wyzbywa
si¢ wlasnego egoizmu, ktory jest
bardzo powszechny w obecnych
czasach. Innym przymiotem nowego
czlowieka sg wolno$¢ i wyzwolenie,
ktére musza dokonaé si¢ w kazdym
z nas, aby$my mogli narodzic¢ si¢ z
wody i Ducha. Teraz wszystko lezy
w rekach kazdego z nas. Czy Ty
zechcesz podja¢ wyzwanie ?

»Staram sie by¢ czlowiekiem
sumienia [...] Wypracowuje w sobie
dobro, a ze zla staram si¢ poprawiac,
przezwyciezajac je w sobie" Jan
Pawel IT

Na koniec warto dodaé, ze tatwiej
przemieniaé si¢ we wspolnocie,
wilasnie w niej mozemy lepiej
poznawac siebie, by¢ blizej Boga.
Nasza parafia obfituje w wiele
wspolnot. Nasze zaproszenie jest
skierowane do mlodziezy i dzieci.
Zapraszamy:
wszystkich chetnych z gimnazjum
i liceum na spotkania oazowe:
piatek o godzinie 19:00;
dzieci ze szkol podstawowych na
spotkania Dzieci Bozych: piatek o
godzinie 16:30.

Miodziez Ruchu Swiatlo Zycie

Wydarzenia

o Rekolekeje adwentowe glosit ks. Bogdan
Kulik, ze Zgromadzenia Ksiezy Misjonarzy
$w. Rodziny, temat dotyczyt naszej gotowosci
na przyjécic Pana Jezusa w chwili naszej
$mierci.

® Od 3 grudnia nabozenstwa pierwszosobot-
nie po Mszy o 7.30 zapoczatkowaty Nowen-
ng przygotowujaca nas do przyjecia w naszej
diecezji kopii obrazu Pani Jasnogorskiej we
wrzesniu przysziego roku.

® Pokaz filmu ,,October Baby” odbyt si¢ 4
grudnia. Obraz opowiada o nastolatce, ktora
dowiaduije si¢, ze zostata adoptowana, wyr-
usza Wi€C w podrdz, aby odnalez¢ biolo-
giczng matke.

® Spotkanie z panem postem Jackiem Sas-
inem nt. budzetu i finansoéw panstwa miato
migjsce 4 grudnia.

o Ksiadz Bartosz poprowadzit cykl konfer-
encji pt. ,,Zrozumie¢ Mszg Swicta?” Pier-
wszg wyglostt 10 grudnia w Domu $w.
Jozefa.

o Wyktad Warszawsko-Praskiej Akademii

Wiary pod tytutem: ,,Gender w szkole i przed-
szkolu. Jak powinni§my broni¢ nasze dzieci”
wyglosita prof. Maria Rys 15 grudnia.

e Biblioteka Parafialna 11 i 18 grud-
nia zorganizowala kiermasz ciekawych
ksiazek.

® W Uroczystosé Swietej Bozej Rodzicielki
nastapito rozestanie kolednikow. Siostry
Dominikanki wraz z dzie¢mi z akgji ,,Koled-
nikow misyjnych”, zebraty 2216 zti 10 euro.
Pieniadze przekazano Papieskiemu Dzietu
Misyjnemu Dzieci, ktore wspiera w Tajland-
ii dziatalno$¢ m.in. oérodkow pomocy, domow
dla dzieci ulicy, a takze program ochrony zy-
cia dzieci ubogich, ofiar przemocy i wyzysku.
o W cyklu,Zapraszamy na film” 15 stycznia
pokazano obraz , Kochankowie ksigzyca”,
opowiadajacy o ucieczce z domu dwdjki
nastolatkow oraz o szukajacych ich dorostych.
o Ks. Prof. Jozef Kloch, wieloletni rzecznik
Episkopatu Polski 19 stycznia w ramach
Warszawsko-Praskiej Akademii  Wiary
wyglosit wyktad pt. , Kosciét, media , ewan-
gelizacja”.

® 22 stycznia odbyt sie w naszej Swiatyni
koncert koled w wykonaniu uczniow szkét

podstawowych z Zielonki — laureatow kon-
kursu organizowanego przez Szkotg Aktyw-
noéci Tworezej.

® 23 stycznia rozpoczeta si¢ Szkota Modli-
twy prowadzona przez Katolickie Stowarzy-
szenie Apostolskie FIAT. Spotkania formacyjne
trwaja 2 miesigce.

e | lutego w kaplicy przy ul. Sienkiewicza
49 miato miejsce wspolne odspiewanie Hym-
nu AKATYST ku czci Bogurodzicy, na kt6-
re zaprosity Siostry Dominikanki Misjonarki
Jezusa i Maryi. Akathistos sklada si¢ z 24
zwrotek zaczynajacych sie od kolejnych li-
ter alfabetu. Na przemian przeplataja si¢ tek-
sty Maryjne i chrystologiczne. Wezwania
litanijne, zaczynaja si¢ od stowa chaire (‘wi-
taj’, ‘badz pozdrowiona’, ‘raduj si¢”). Hymn
ten jako oficjum wotywne na cze$¢ Boguro-
dzicy do dzi$ jest uroczyscie celebrowany na
stojaco.

o Wyklad w Warszawsko-Praskiej Akade-
mii Wiary w Zielonce odbyt si¢ 16 lutego.
Pan Doktor Grzegorz I gcicki podjat temat:
»Kochasz czy uzalezniasz. Analiza relacji ro-
dzinnych”.



ednym z zadan Poradni Zycia
Rodzinnego jest budowanie
swiadomosci daru ludzkiej ptciowosci
i ptodnosci. W kontekscie przezywa-
nego Dnia Swietosci Zycia
chcemy podzieli¢ si¢ kilko-
ma myslami faczacymi temat
Zycia z tematem wspolzycia.
Swiete jest to, co poswie-
cone Bozym celom, co nalezy do Bo-
ga samego. Tak tez rzecz si¢ ma z
zyciem ludzkim. Matzenstwo jest ta
Swieta przestrzenia, gdzie me¢zczyzna
i kobieta wzajemnie si¢ sobie ofiaro-
wuja i wielkodusznie przyjmuja dar
zycia. Sfera wspotzycia wymaga wiec
od matzonkéw wielkiej troski i zacho-
wania czystoéci. Nasz Stworca pota-
czyl mitos¢ i plodnos¢ w sposob
nierozerwalny. Zamystem Boga jest,
bysmy wykorzystali ten dar do budo-
wania jednosci matzenskiej i przeka-
zywania zycia. Oderwanie od siebie
tych dwoch znaczen prowadzi do nie-

wyrazenie sobie mitosci przez catko-
wite, pelne oddanie sie sobie w darze.
To obiecujemy sobie przez ottarzem.
Dziatania antykoncepcyjne zafalszo-

Dar zycia i wspotzycia

wuja pelnos¢ tego daru. Jan Pawet 11
napisat: ,,Antykoncepcja nie wyraza
catkowitego oddania si¢ drugiemu...
Stad tez pochodzi nie tylko czynne od-
rzucenie otwarcia si¢ na zycie, ale row-
niez sfalszowanie wewngtrznej prawdy
mitosci matzenskiej, powotanej do cat-
kowitego osobowego daru”. Mitosé
malzonkow jest fundamentem ich re-
lacji. Nie mozna dopusci¢, by funda-
ment zaczat pekac.

Zycie ludzkie jest darem, nie nale-
zy do nas. Matzonkowie zostali obda-
rowani ptodnoscig i1 zostali zaproszeni
do wspotpracy z samym Bogiem, by

na cztowieka. Pan Bog zechciat, by-
$my jako rodzice mogli mie¢ udziat w
radosci, ktora towarzyszyta Mu przy
stwarzaniu $wiata ,,...1 widziat Bog, ze
byto bardzo dobre”. Mozemy
przezywaé t¢ Boza rado$é,
trzymajac po raz pierwszy w
ramionach nasze dziecko,
uczgc sie jego twarzy. Kto te-
go doswiadczyl, wie, Ze nie sposob tej
chwili zapomnie¢. Pdézniej z niewy-
mowng radoscig patrzymy na pierw-
sze miny, gesty, slowa 1 jakze nie
chwali¢ Boga z tezka w oku za ten dro-
gocenny dar. W oczach roze$mianego
dziecka sam Bog si¢ do nas usmiecha.

Kazde malzenstwo jest powotane,
by odczytywa¢ wole Bozg w kwestii
dzietnosci. Jestesmy wezwani, by kie-
rowac si¢ roztropnym namystem (czy
damy rade¢ finansowo, zdrowotnie, psy-
chicznie...?) 1 wielkodusznoscia (czy
mamy wazne powody, by kolejnych
dzieci nie byto?).

czystosci. Istotg aktu matzenskiego jest ~ przekazywaé Jego obraz z cztowieka (A&S)
L I I I _
a Jasng Gore po raz szosty — samorzadowcami trochg szerszej repre-
Npielgrzymowali wraz z bisku-  zentacji, wlasnie powiatu wotominskie- ZAPRASZAMY

pem Markiem Solarczykiem samorza-
dowcy powiatu wotominskiego. 7

go, aby razem z nimi modli¢ si¢, aby
zawierza¢ intencje ich postugi dla do-

lutego na Msze . . . bra mieszkan-
éw. do sanktu- Zawierzenie Maryi cow tego
arium przybylto H ez L terenu, to
it powiatu wotominskiego wezystco, oo
przedstawicieli czynia, wypel-

gmin i parafii. Eucharystii przewodni-
czyt i homili¢ wygtosit JE bp Marek z
Diecezji Warszawsko-Praskie;.

Kazanie bp M. Solarczyk zakonczyt
takimi stowami: - ,,Bog pyta dzis kaz-
dego z was: Czy chcesz by¢ tym, kto
pojdzie za Mng? Kto w kolejnym dniu
swojego zycia zrobi wszystko aby to,
co jest darem i tajemnicg Boga zylo
jeszcze mocniejszym $wiatlem, ktdre
o$wieci kazda droge twojego Zycia i po-
mozesz. aby to Swiatto o$wiecato row-
niez droge zycia innych ludzi,
szczegblnie tych ktorych Pan Bog ci za-
wierzyl”.

Jak co roku samorzadowcy modlili
si¢ przed wizerunkiem Maryi o potrzeb-
ne faski dla siebie 1 mieszkancow po-
wiatu, wszystkich gmin i parafii.
Podczas Mszy nastapilo tez uroczyste
zawierzenie ludzi spraw ziemi wolo-
minskiej Matce Bozej, ktore uroczyscie
wyglosit starosta Kazimierz Rakowski.

Biskup Marek wypowiedziat si¢ tak-
Ze o pielgrzymowaniu z samorzadow-
cami: ,,SzOsty raz juz jestem tutaj z
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niajac swoj mandat samorzadowca na
roznych stopniach, petigc rézne urzeg-
dy i wypehiajac rozne funkcje. Jestem
jako biskup pomocniczy diecezji war-
szawsko-praskiej z moimi wiernymi,
ale jestem roéwniez jako mieszkaniec
powiatu wolominskiego. Czlowiek, kto-
ry si¢ urodzit w Wolominie, ktory sie
wychowat na tej ziemi, gdzie mieszka
moj tata, moja najblizsza rodzina, moi
serdeczni koledzy, przyjaciele, a wicc
kiedy modle si¢, to modle si¢ rowniez
jako mieszkaniec tej ziemi, jako ten, dla
ktorego sprawy i intencje ludzi tam
mieszkajacych sg bardzo bliskie i bar-
dzo dobrze znane”. (KK)

DO WSPOLPRACY

kazdego, kto chciatby pomagad
w przygotowaniu Ecclesi do wydania.
Nieoceniona bedzie pomoc 0séb: ze
znajomos$cig programow do tamania
publikacji 1 do grafiki komputerowe;.
Zapraszamy tez osoby, ktore moga
poprowadzi¢ poszczeg6lne dziaty oraz
tych, ktorzy moga pisac teksty o spra-
wach waznych dla wiernych, a takze
tych, co potrafig dokumentowac wy-
darzenia w Parafii na fotografiach.
Szukamy osob, ktore potrafia two-
rzy¢ strony internetowe 1 bedg mogly
wspomoc zespot naszej parafii, zeby
uaktualnia¢ zamieszczane informacje.

Potrzebujemy Panstwa pomocy
10 nig prosimy!

Chetni  proszeni s3 o kontakt
z Ksiedzem Proboszczem.

Redaguje: ks. Kazimierz Seta
Wspotpraca: Krystyna Kot. Krystyna Wojda
Sktad i tamanie: Krystyna Kot

Parafia MB Czestochowskiej w Zielonce
ul. Jagiellonska 10, tel. 22 7810077

Pismo do uzytku wewnetrznego




om Pomocy Spolecznej w Zielonce
miesci si¢ przy ul. Poniatowskiego 29,

w jednej z najpigkniejszych budowli w oko-
licy; ponadstuletni czterokondygnacyjny bu-
dynek zaprojektowat Stefan Szyller - wybitny
polski architekt przetomu XIX i XX wieku.
Razem z parkiem i stawem stanowi harmo-
nijny kompleks wypoczynkowy shizacy se-
niorom. Zostal oddany do uzytku 26
pazdziemika 1902 t., najpierw jako Schroni-
sko dla Nauczycielek, potem jako Panstwo-
wy Dom Rencistow, a od 1994 1. jako Dom
Pomocy Spotecznej. Pensjonariuszami Do-
mu sg osoby w podesztym wieku obojga plci;
jest tumiejsce dla 72 0s6b. Dom zapewnia ca-
fodobowg opieke w 1 1 2-osobowych poko-
jach, wyzywienie stosowne do wieku i stanu
zdrowia, pomoc w podstawowych czynno-
Sciach zyciowych, mozliwos¢ korzystania z
podstawowej opieki zdrowotnej, pomoc psy-
chologiczng. Pensjonariusze mogg korzysta¢
7z pomieszczen fizykoterapeutycznych i reha-
bilitacyjnych, $wietlicy z aneksem kawiamia-
nym, biblioteki, pralni z zapleczem. W Domu
jest tez kaplica i oczywiscie mozliwos¢ uczest-
niczenia w cotygodniowej Mszy $w. Mozna
powiedzied, ze zostaty tu stworzone warunki
mogace zastgpi¢ dom rodzinny. Nadzor nad
dziatalnoscig Domu sprawuje starosta powia-
tu wotominskiego przy pomocy Powiatowe-
go Centrum Pomocy Rodzinie w Wolominie.
KW

DPS
w Zielonce

Swiadectwo

wolontariuszki Barbary

Gdy tlko uwierzylem, Ze jest Bog, zrozumia-
lem, Ze nie moge zrobic inaczej, jak zy¢ tylko
dla Boga. (Karol de Foucauld)

Dawanie $§wiadectwa wyplywa z potrzeby
serca. Dlatego postanowilam napisa¢ o mo-
im wolontariacie w Domu Pomocy Spotecz-
nej. Byt to czas misji; z natchnienia Ducha
Swietego postawitam sobie za cel odwiedzac
starsze osoby potizebujace ciepta serca, Bo-
ga i modlitwy. Czutam si¢ tam potrzebna. To
wiasnie byla moja misja i potrzeba wiaczenia
si¢ w zycie tych osob. Zaczelo sie to w roku
2008 1 trwato do roku 2014. W kazdy piatek
0 godz. 15:00 odmawiana byta Koronka do
Mitosierdzia Bozego i Droga Krzyzowa. Przy-
chodzito duzo 0s6b nie tylko z Domu Pomo-

cy Spolecznej, lecz takze i z okolicy. To
postannictwo Boze byto dla mnie wielkim da-
rem. Rozumiatam to osamotnienie wielu osob,
ktore byto dla nich wielkim bolem. Czgsto
czekali na odwiedziny najblizszych, na usmiech
czy cieple stowo. Niektorzy zyja tu opuszcze-
ni, bo rodzina o nich zapomniata. Jakie to smut-
ne! W ich oczach widac tez smutek i tesknote.
Dzi$, gdy wracam myslami w tamte czasy i
wspominam, jak wiele si¢ tu zmienito. Kiedy
przychodz¢ do Domu Pomocy Spoteczne; (te-
raz nieczesto tam jestem), nie widze w kapli-
cy 0sob modlacych sig; sg jakby zagubieni.
Nastapita jakas cisza. Modlg si¢, by Bog otwo-
rzytich serca, zeby kaplica byta znoéw napet-
niona pensjonariuszami z Domu Pomocy
Spotecznej. Na zakonczenie napisze cos, co
moze wzruszy serca tym osobom, ktére tam
mieszkaja i zyja, ze Bog ich kocha i weigz na
nich czeka, czeka na nich w kaplicy, by im po-
blogostawi¢ i obdarzy¢ zdrowiem.

Barbara Kaszkowiak

kazji Roku Ju- (gdy bedzie to jak najszy-
bicl)elall:iloweogouwg- O D P U ST N A 3 00- L E CI E bcie{( N ngoiliwe) trie’ch

leci K ji zwyklyc warunkow
Ce:i?ownego 06%2221 KO RO N ACJ I 0 B RAZ U uzyskania odpustu i przed

Matki Bozej Jasna Gora
otrzymata specjalny dar
papieski w postaci ju-
bileuszowego odpustu dla pielgrzymédw jasnogorskich.
Na mocy specjalnego Dekretu Penitencjarii Apostolskie;j,
od 8 grudnia 2016 r. do 8 grudnia 2017 r., mozna uzyskaé
taske Odpustu Zupetego:

* nawiedzajac w pielgrzymce Sanktuarium Matki Bozej na
Jasnej Gorze i uczestniczac w $wigtych obrzedach przed
ukoronowanym Wizerunkiem;

* pokornie proszac Boga przez Maryje za wierno$¢ Polski
powotaniu chrzescijanskiemu, o nowe powotania kaptanskie
i zakonne, o obrone rodzin, $wiata i KoS$ciola, a takze za os-
obe Ojca Swigtego;

* modlac si¢ przed Cudownym obrazem Matki Bozej,
odmawiajac: Ojcze nasz, wyznajac Wiar¢ w Boga i przyzywa-
jac opieki Najswietszej Maryi Panny, Krolowej Polski;

* przystepujac do sakramentéw pokuty i pojednania oraz
przyjmujac Komunig $wieta.

Odpust zupelny moga uzyskaé rowniez osoby starsze, chore
1 wszyscy, ktérzy z waznej przyczyny nie moga wyjsé
z domu, a polaczg si¢ pragnieniem ducha z tymi, ktoérzy
poboznie nawiedzajg Sanktuarium. Osoby te powinny, bedac
w stanie taski uswiecajacej, wzbudzi¢ intencje wypehienia

MATKI BOZEJ JASNOGORSKIE)

jakimkolwiek wizerunkiem
Matki Bozej odmowi¢
poboznie modlitwy,
ofiarujagc mitosiernemu Bogu przez Maryj¢ swoje cierpi-
enia i niedogodno$ci wlasnego zycia.
Modlitwa jubileuszowa
Bogurodzico Dziewico Maryjo,
nasza Matko i Krolowo,
wyniesiona na wyzyny nieba.
Ty nieustannie otaczasz troskq i mitoscig narod polski.
Prosimy, by Jubileusz 300-lecia koronacji
Twojego Jasnogorskiego Wizerunku odnowit w kazdym z nas
czesé i ufnosé wobec Boga Ojca i Syna, i Ducha Swietego.
Ty, Matko, jestes nam wzorem zaufania
oraz uleglego poddania sie Jemu we wszystkim.
Niech nasze przemienione Zycie stanie si¢
zywym diamentem Twej korony wyniesienia i chwat)y.
Chcemy z naszymi duchowymi darami stangé w bliskosci Boga
i stac sie Swiadkami Jego wielkiego milosierdzia.
Pragniemy — odnowieni w wierze, nadziei i mitosci,
zyjgc wedlug zasad Ewangelii — razem z Tobg
uwielbia¢ Trojcg Przenajswigtszg. Amen.

http://www.jasnagora.com/wydarzenie-10688
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87.,,(...) W postudze mitosci powinna nas ozywiac i wyrézniac okreslona postawa: musiny
zatroszezy¢é sie o blizniego jako o osobe, ktorqg Bog powierzyl naszej odpowiedzialnosci. (...)
Postuga milosci wobec Zycia winna obejmowac wszystko i wszystkich: nie moze tolerowac
Jednostronnosci ani dyskryminacyi, poniewaz zycie ludzkie jest swigte i nienaruszalne w kazdej
swojej fazie i kondycji; jest ono dobrem niepodzielnym. Tizeba zatem ,, zatroszczy¢ sie” o cate
zycie i o Zycie wszystkich. (...) W tym duchu nalezy w sposob dyskretny i skuteczny towarzyszy¢
rodzqcemu sie zyciu, otaczajgc szczegolng opiekq te matki, ktore nie bojq sie wydac na swiat
dziecka i wychowac¢ je nawet bez udzialu ojca. Podobng troske nalezy okazac Zyciu ludzi
cierpigcych i osamotnionych, zwlaszcza w jego koncowych fazach.”

BEZPIECZNA PRZYSTAN

Dom Samotnej Matki w Zielonce

To takie spokojne miejsce: niepozor-
ny dom z ogrodem jakby skryty w
regularnej zabudowie ulicy J. Kilin-
skiego. Wtascicielami tej posesji by-
li panstwo Stefania i Bogdan Piwarscy,
ktorzy w 1995 r. przekazali dom z
ogrodem Diecezji Warszawsko-Pra-
skiej na ten jakze zbozny cel. Dom
Samotnej Matki stuzy zyciu u jego
zarania; jest spokojng przystania dla
matek z dzie¢mi od ich poczgcia do
7. roku zycia. Mieszkankami Domu
sg matki z powiatu wolominskiego.
Obecnie mieszkaja tu 4 matki — jed-
na w stanie blogostawionym i ich 5
dzieci. W domu jest ciepto, schlud-
nie, stycha¢ dziecigcy gwar i tupot
matych ndzek. Pensjonariusze maja
zapewnione nicodptatnie mieszka-
nie, wyzywienie, opieke psycholo-
ga, pomoc pedagogiczng. Organizacja
zycia (regulamin) podporzadkowa-
na jest trosce o przygotowanie do
zycia mtodych matek, ktérym nie-
dobre okolicznosci zaburzyty doj-
rzewanie do petni macierzynskich
rol w pelnej rodzinie, naturalnym
srodowisku spotecznym. Wspdlnie
dbajg o porzadek, czystos$¢, same
opiekuja si¢ swoimi dzie¢mi, same
przygotowuja positki. Trzy regula-
minowe miesigce bezpiecznego po-
bytu w ,,Bezpiecznej Przystani”
muszg wykorzysta¢ rowniez na przy-
gotowanie sobie warunkoéw pozwa-
lajacych na rozpoczecie
samodzielnego zycia. Srodki na pro-

wadzenie Domu pochodzg z dwu zré-
del: Caritasu Diecezji
Warszawsko-Praskiej oraz z budze-
tu powiatu wotominskiego. Ale miesz-
kanki Domu hojnie wspieraja, gtdwnie
darami rzeczowymi, mieszkancy Zie-
lonki. W Spokojnej Przystani zyje
pamig¢ serdecznej troski, jaka ota-
czat t¢ placowke ks. proboszcz Mie-
czystaw Stefaniuk; szczegodlnie staral
si¢ o wprowadzenie najmtodszych
mieszkancéw Domu do wspodlnoty
Kosciota, udzielajac dzieciom chrztu,
a nawet urzadzajac okolicznos$cio-
we spotkanie dla uczestnikdw uro-
czystoscli.

Bezpieczna Przystan w Zielonce
to jeden z ponad 50 Domow Samot-
nej Matki w Polsce. Prowadzg je Ca-
ritas diecezjalne, organizacje pro-life,
fundacje Monaru. Ich nadrzednym
celem jest przeciwdziatanie bezdom-
nosci oraz wykluczeniu spoteczne-
mu kobiet-matek w trudnej sytuacji
zyciowej. Nalezy podkresli¢, ze
pierwszy Dom Samotnej Matki po-
wstal z inicjatywy zarliwej obron-
czyni dzieci nienarodzonych — Teresy
Strzembosz. W 1958 r., a wigc dwa
lata po uchwaleniu ustawy legalizu-
jacej aborcje, Kuria Metropolitarna
Warszawska, na mocy decyzji ks.
Prymasa kard. Stefana Wyszynskie-
go, zakupita w Chyliczkach pod War-
szawg, w poblizu ss. Urszulanek,
starg karczmg i po koniecznej adap-
tacji przeznaczono na dom dla ma-

e

tek z matymi dzie¢mi. Byta to
catkowicie oryginalna placowka
stworzona wedtug koncepcji T.
Strzembosz. Cze¢sto bardzo mtode
kobiety znajdowaly tu zrozumienie,
akceptacje, opieke 1 pomoc w zorga-
nizowaniu sobie i dziecku normal-
nego zycia, w nawiazaniu kontaktu
z wlasnymi rodzicami i ojcami dzie-
ci. Uczyly si¢ takze wspierac siebie
nawzajem w trudnej, nieraz rozpacz-
liwej sytuacji. Teres¢ Strzembosz
niestychanie bolato traktowanie sa-
motnej matki jako ,,kobiety upadtej”.
Rozumiata, jak bardzo wazna dla
tych kobiet jest mitos$¢ i zrozumie-
nie, aby tym samym mogty obdarzy¢
swoje dzieci. Istniejgca do dzi§ w
Chyliczkach placowka nosi imig
ofiarnej Zatozycielki. Teresa Strzem-
bosz to niezwykle charyzmatyczna
postac; stuzbe cztowiekowi rozpo-
czeta juz jako kilkunastoletnia dziew-
czyna w czasie Il wojny $wiatowej
i w tej postudze chorym, sierotom,
nienarodzonym... ,,rozdawata sie-
bie”. Zyla tylko 40 lat, lecz z prze-
konaniem, ze: To takie wielkie
szczeScie — moznosé stuzenia czto-
wiekowi — a wlasciwie Bogu w lu-
dziach.
Krystyna Wojda

Nasza parafia ma swoje konto w Banku Spétdzielczym w Ostrowi Mazowieckiej, ktory utworzyt niedawno swoj Oddziat
w Zielonce. W ten sposob chcemy wspiera¢ rozwoj polskiej spoldzielczosci.
Oddziat w Zielonce miesci si¢ przy ul. Kolejowej 9, tel. 22 781 96 19, 760 09 98
Zachecamy do wplat na konto parafialne w postaci darowizn na cele kultu religijnego (bez prowizji)
Nr naszego konta: 35 8923 0008 0150 1609 2015 0001



